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Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ СОШ № 4 города Дивногорска 

2020-2021 учебный год 

Уровень основного общего образования (5-9 классы)  

 

 Задачами основного общего образования является создание условий для воспитания, 

становления, формирования личности обучающихся, развития их склонностей, интересов и 

способности к самоопределению. На уровне основного общего образования осуществляется 

преемственность преподавания учебных предметов и закладывается фундамент 

общеобразовательной подготовки обучающихся. Особое внимание уделяется формированию 

полноценности представлений о содержании всех основных предметных образовательных 

областей, обеспечению базового образования школьников, формированию компетентностей 

в сфере самостоятельной познавательной деятельности, основанной на усвоении способов 

приобретения знаний из различных источников информации. 

Учебный план для 5-9 классов является составной частью основной образовательной 

программы основного общего образования (далее – ООП ООО) МБОУ СОШ №4. 

Учебный план уровня основного общего образования (5-9 класс) ориентирован на 5-

летний нормативный срок освоения государственной образовательной программы основного 

общего образования. 

Режим функционирования МБОУ СОШ № 4: 

 Продолжительность учебного года - 34 недели; 

 Начало занятий - 8-20. 

При составлении учебных планов соблюдается преемственность между уровнями 

обучения и классами, сбалансированность между предметными циклами и отдельными 

предметами. Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка обучающихся в каждом 

классе не превышает допустимую при 6-дневной учебной неделе.  

В 5-9 классах за основу учебного плана взят 3-й вариант учебного плана для 

общеобразовательных учреждений, в которых обучение ведётся на русском языке, из 

примерной образовательной программы основного общего образования, одобренной 

Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию. 

Учебный план составлен с учётом совокупности нормативных требований: 

- к результатам освоения ООП ООО (личностным, метапредметным, предметным); 

- к структуре ООП ООО; 

- к условиям реализации ООП ООО, в том числе кадровым, финансовым, 

материально- техническим, научно-методическим и иным условиям. 

ФГОС ООО предусматривает наличие обязательной части учебного плана и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. На уровне основного общего образования учебные предметы обязательной 

части учебного плана представлены в полном объёме, без изменений, с соблюдением 

часовой недельной нагрузки по каждому учебному предмету, что обеспечивает единство 

школьного образования в стране. 

Изучение второго иностранного языка (английского) будет осуществляться с 2021-

2022 уч. года с 7-го класса, в связи с отсутствием кадровых условий, для его реализации. 

 Учебный предмет «Физическая культура» ведётся как обязательный 

самостоятельный курс с объёмом учебной нагрузки 3 часа в неделю. Третий час физической 

культуры включается в сетку расписания учебных занятий и рассматривается как 

обязательная форма организации учебного процесса, ориентированного на образование 

обучающихся в области физической культуры. 

 Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(далее – ОДНКР) в соответствии с ФГОС ООО обеспечивает знание основных норм морали, 

культурных традиций народов России, формирование представлений об исторической роли 



традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности. Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением 

предметной области ОРКСЭ начальной школы и реализуется через учебный курс «Основы 

мировых религиозных культур», а также включение тем в рабочую программу по 

внеурочной деятельности», в рабочие программы учебных предметов других предметных 

областей тем, содержащих вопросы духовно-нравственного воспитания. 

Для изучения учебных предметов «Родной  язык (русский)» и «Родная литература 

(русская)» отводится по 0,5 часа в 5-х и 6-х классах. 

 Деление классов на подгруппы осуществляется при проведении занятий по 

информатике, кроме 9Б класса и технологии (5-8кл).  

При изучении иностранного языка осуществляется деление на подгруппы в 5А, 5Б, 6А, 

6Б, 7А.   

В соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования учебный план 

содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательного 

процесса, включая направления внеурочной деятельности. 

В инвариантной части учебного плана школы полностью реализуется компонент 

Государственного образовательного стандарта, который обеспечивает единство 

образовательного пространства Российской Федерации и гарантирует овладение 

выпускникам и необходимым минимумом знаний, умений и навыков, обеспечивающих 

возможность продолжения образования. 

Школьный компонент включает предметы, способствующие качественному изучению 

предметов школьного компонента и направлен на развитие интересов учащихся по 

предметам, которые для них являются наиболее актуальными в современной ситуации. Во 

второй половине дня организованы индивидуальные и групповые занятия, ориентированные 

на углубление знаний школьников, имеющих высокий уровень природных способностей, а 

также для обучающихся, имеющих низкую учебную мотивацию. При распределении 

учебных часов школьного компонента учитывается следующее: 

1. Общее направление развития образования - гуманизация и сохранение здоровья учащихся. 

2. Социальный заказ (запросы родителей и учащихся). 

3. Организация подготовки в 9 классе к ОГЭ. 

4. Обучение через спецкурсы, учебные курсы на уровне основного общего образования. 

5. Организация внеурочной деятельности в 5-9х классах по ФГОС. 

В федеральный компонент включены следующие предметы: русский язык, 

литература, родной язык  (русский) и родная  литература (5-6кл), иностранный язык, 

математика, информатика (7-9кл), история и обществознание (6-9 кл), география, физика (7-9 

кл), химия (8-9 кл), биология, искусство (музыка и ИЗО), технология, ОБЖ (8,9 кл), 

физическая культура (5-9кл).  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, целях удовлетворения 

познавательных интересов в различных областях деятельности, обеспечения 

индивидуальных потребностей обучающихся учебный план предусматривает время: 

- на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных обязательных 

учебных предметов; 

-на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

 Время, отведенное на данную часть УП,   распределено следующим образом: 

 Введение специально разработанного учебного курса, обеспечивающего интересы и 

потребности участников образовательных отношений: в 5АБ, 6А, 6Б классах 1 час с 

делением на группы на предмет «Информатика» с целью формирования первоначальных 

представлений о компьютерной грамотности обучающихся.  

 С целью формирования и развития у учащихся обобщенных способов учебной, 

познавательной, проектной, практической и творческой деятельности, повышения 

математической грамотности, формирование логического мышления, формирования основ  

личной самоидентификации  в 5-8-х классах  часы отводятся: 



 6а, 6б, 7А – 1 час на усиление обязательной части по предмету биология, согласно 

реализации программы 2-х часовой. 

С 5го-8-е  классы: учебные курсы «Развитие познавательных способностей 

обучающихся» по математике по 1часу, на углубление, расширение знаний по предмету;  

Учебный курс «Черчение» - с целью развития мышления, пространственных 

представлений и графической грамотности учащихся, овладения навыками построения и 

оформления чертежей-1час в 7, 8А,8Б. 

Учебный курс «Финансовая грамотность» по 1 часу в 5, 7,8 кл, с целью  решение 

прикладных задач повседневной жизни, профилактику финансовой безопасности и 

финансовой грамотности.  

1час – Практикум по русскому языку, с целью расширений знаний по предмету в 7-8 

кл. 

Часы школьного компонента в 9АБ классах использованы на: 

Практикум по русскому языку 1час с целью расширений знаний по предмету и 

подготовке к ОГЭ. 

Решение задач повышенной сложности по математике – 1час с целью расширений 

знаний по предмету и подготовке к ОГЭ в 9А, Б. 

Подготовка по биологии - по 0,5 часа с целью подготовки к ОГЭ в 9А. 

Подготовка по информатике – по 0,5 часа с целью подготовки к ОГЭ в 9А, Б. 

Подготовка по обществознанию -  по 0,5 часа с целью подготовки к ОГЭ в 9А, Б. 

Подготовка по географии - по 0,5 часа с целью подготовки к ОГЭ в 9А, Б. 
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Учебный план на 2020-21 учебный год (недельный) 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы №4 г. Дивногорска  

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 
Всего  

5А 5Б 6А   6Б 7А 8А 8Б 9А 9Б 

  Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5   5   6   6   4   3   3   3   3   38   

Литература 3   3   3   3   2   2   2   3   3   24   

Родной язык и 

родная литература 

Русский родной язык  0,5   0,5   0,5   0,5                       2   

Русская родная  литература  0,5   0,5   0,5   0,5                       2   

Иностранные 

языки 
Иностранный язык (английский язык) 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3   3   3   3   27 15 

Второй иностранный язык (немецкий язык)                                     0   

Математика и 

информатика 

Математика 5   5   5   5                       20   

Алгебра                 3   3   3   3   3   15   

Геометрия                 2   2   2   2   2   10   

Информатика                  1 1 1 1 1 1 1 1 1   5 4 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая история 2   2   2   2   2   2   2   3   3   20   

Обществознание          1   1   1   1   1   1   1   7   

География 1   1   1   1   2   2   2   2   2   14   

Естественно-

научные предметы 

Физика                 2   2   2   3   3   12   

Химия                     2   2   2   2   8   

Биология 1   1   1   1   1   2   2   2   2   13   

Искусство 

Музыка 1   1   1   1   1   1   1           7   

Изобразительное искусство 1   1   1   1   1   1   1           7   

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1         12 12 



Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

1   1                               2   

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности                     1   1   1   1   4   

Физическая культура 3   3   3   3   3   3   3   3   3   27   

  Итого 29 5 29 5 30 5 30 5 30 6 32 2 32 2 32 1 32 0 276 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

  Информатика  1 1 1 1 1 1 1 1                     4 4 

  Биология         1   1   1                   3   

Учебные курсы по выбору учащихся                                         

Учебные курсы  

Развитие познавательных способностей по 

математике 1   1   1   1   1   1   1           7   

Учебные курсы  Финансовая грамотность 1   1           1   1   1           5   

Учебные курсы  Черчение                 1   1   1           3   

Учебные курсы  

Практикум по русскому языку «Деловой 

русский»                 1   1   1   1,0   1,0   5   

Учебные курсы  

Решение задач повышенной сложности по 

математике                             1,0   1,0   2   

Учебные курсы  Подготовка к ОГЭ по информатике                             0,5   0,5   1   

Учебные курсы  Подготовка к ОГЭ по обществознанию                             0,5   0,5   1   

Учебные курсы  Подготовка к ОГЭ по географии                             0,5   0,5   1   

Учебные курсы  Подготовка к ОГЭ по биологии                             0,5   0,5   1   

  Итого 3 1 3 1 3 1 3 1 5   4   4   4   4   33 4 

Максимально допустимая недельная нагрузка  32 32 33 33 35 36 36 36 36     

  Итого часы к оплате 32 6 32 6 33 6 33 6 35 6 36 2 36 2 36 1 36 0 309 35 

 

 

 

 

 

 



Учебный план на 2020-21 учебный год (годовой) ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы №4 г. Дивногорска 

6А

Обязательная часть

Русский язык 5 170 5 170 6 204 6 204 4 136 3 102 3 102 3 102 3 102 38 1292

Литература 3 102 3 102 3 102 3 102 2 68 2 68 2 68 3 102 3 102 24 816

Русский родной язык 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 68

Русская родная  литература 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 68
Иностранный 

язык 
3 3 102 3 3 102 3 3 102 3 3 102 3 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 27 15 918 510

Второй 

иностранный 
0 0

Математика 5 170 5 170 5 170 5 170 20 680

Алгебра 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510

Геометрия 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340

Информатика 1 1 34 1 1 34 1 1 34 1 1 34 1 34 5 4 170 136
История 

России. 
2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 3 102 3 102 20 680

Обществознание 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 238

География 1 34 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 14 476

Физика 2 68 2 68 2 68 3 102 3 102 12 408

Химия 2 68 2 68 2 68 2 68 8 272

Биология 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 2 68 13 442

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 238

Изобразительное искусство1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 238

Технология Технология 2 2 68 2 2 68 2 2 68 2 2 68 2 2 68 1 1 34 1 1 34 12 12 408 408
Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

Основы 

духовно-

нравственной 

1 34 1 34 2
68

Основы 

безопасности 
1 34 1 34 1 34 1 34 4 136

Физическая культура3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 27 918

Итого 29 5 986 29 5 986 30 5 1020 30 5 1020 30 6 1020 32 2 1088 32 2 1088 32 1 1088 32 0 1088 276 31 9384 1054

Информатика 1 1 34 1 1 34 1 1 34 1 1 34 4 4 136 136

Биология 1 34 1 34 1 34 3 102

0

Учебные курсы 
Развитие 

познавательны
1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 7 238

Учебные курсы Финансовая грамотность1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170

Учебные курсы Черчение 1 34 1 34 1 34 3 102

Учебные курсы Практикум по русскому языку «Деловой русский» 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170

Учебные курсы Решение задач повышенной сложности по математике 1 34 1 34 2 68

Учебные курсы Подготовка к ОГЭ по информатике 0,5 17 0,5 17 1 34

Учебные курсы Подготовка к ОГЭ по обществознанию 0,5 17 0,5 17 1 34

Учебные курсы Подготовка к ОГЭ по географии 0,5 17 0,5 17 1 34

Учебные курсы Подготовка к ОГЭ по биологии 0,5 17 0,5 17 1 34

Итого 3 1 102 3 1 102 3 1 102 3 1 102 5 170 4 136 4 136 4 136 4 136 33 4 1122 136

0

Итого часы к оплате32 6 1088 32 6 1088 33 6 1122 33 6 1122 35 6 1190 36 2 1224 36 2 1224 36 1 1224 36 0 1224 309 35 10506 1190

35 36 36 36 36

Учебные курсы по выбору учащихся

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
32 32 33 33

Математика и 

информатика

Общественно-

научные предметы

Естественно-научные 

предметы

Искусство

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

9А 9Б

Русский язык и 

литература

Родной язык и родная 

литература

Иностранные языки

Предметные областиУчебные предметы
Количество часов в неделю

Всего 
5А 5Б 6Б 7А 8А 8Б

 



Для организации работы по подготовке выпускников основной школы к осознанному 

выбору своего дальнейшего пути в получении образования в данной параллели 

предусмотрены курсы  в рамках внеурочной деятельности. 

 

План внеурочной деятельности  

 

5-9 классы 

Направления 

деятельности  

Формы 

реализации 

    Количество часов в неделю 

5А 5Б 6А 6Б 7 8А 8Б 9А 9Б 

Общеинтеллекту

альное 

Смысловое 

чтение 

  

1 

 

            

  

Лабиринты 

выразительного 

чтения 

        
1 

 
      

  Счет в уме         
1 

 
        

  
Компьютерная 

графика 
          

1 

 
    

 Компас -3Д       
1 

 

  
Кожа-зеркало 

здоровья 
              

1 

 

  
Олимпиадные 

задания истории 
              

1 

 

  
Проектория/КЛ 

рук 
       0,5 0,5 0,5 0,5 

  
Билет в будущее 

КЛ рук 
    1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 

Социальное 
Права и 

обязанности 
        

1 

 
        

 Спортивно-

оздоровительное 
Подготовка ГТО 1,5  

  
Спортивные 

праздники 
1 

общекультурное КТД                   

духовно– 

нравственное 

Патриотически

й клуб 
        1     

  ЮИД      1              

 КУРСЫ 3,5 3,5 5,5 3,5 7,5 6,5 5,5 6 6 

 ВУД 5,5 6,5 4,5 6,5 2,5 3,5 4,5 4 4 

 ИТОГО ВНД 9 10 10 10 10 10 10 10 10 

 

 

 

 

 

 



Учебный план на 2020-21 учебный год 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы №4 г. Дивногорска 

 

(заочная форма обучения)  9Б класс- 1обучающийся 

 

Предметные области 

Предметы Количес

тво 

часов 

Форма 

обучения 

 Обязательная часть   

Русский язык и литература 

Русский язык 3 заочная 

Литература 3 заочная 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык) 
3 заочная 

Математика и информатика 

Алгебра 3 заочная 

Геометрия 2 заочная 

Информатика  1 заочная 

Общественно-научные предметы 

История России. Всеобщая история 
3 заочная 

Обществознание  1 заочная 

География 2 заочная 

Естественно-научные предметы 

Физика 3 заочная 

Химия 2 заочная 

Биология 2 заочная 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 заочная 

Физическая культура 3 заочная 

 Итого 32  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
  

Учебные курсы  

Практикум по русскому языку «Деловой 

русский» 

1 заочная 

Учебные курсы  

Решение задач повышенной сложности 

по математике 

1 заочная 

Учебные курсы  Подготовка к ОГЭ по информатике 
0,5 заочная 

Учебные курсы  Подготовка к ОГЭ по обществознанию 0,5 заочная 

Учебные курсы  Подготовка к ОГЭ по географии 
0,5 заочная 

Учебные курсы  Подготовка к ОГЭ по биологии 
0,5 заочная 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36  

 

Промежуточная аттестация в сроки с 20 апреля по 20 мая 2021г.  по форме: контрольных работ, тестов, 

зачетов 

Внеурочная деятельность реализуется совместно с классом, согласно направлениям. 


